
¿Qué Hacer Cuándo 

El Seguro Social    

Decide Que Su       

Incapacidad Ha 

 Terminado? 

 

entiende la magnitud de sus incapacidades. Usted 
debe tratar de comunicar con su médico cómo sus 
incapacidades le afectan diariamente. Si su médico 
no escucha ni le cree, Usted debe considerar cam-
biar de médico.  

 

 

¿Qué hago si no tengo un médico cuando el 
Seguro Social revise mi caso? Es muy impor-
tante que Usted encuentre un médico tan pronto 
posible. Si Usted se mudó recientemente y no ha 
obtenido a un médico nuevo, Usted debe hacerlo 
tan pronto posible. Muchos casos son revisados por 
el Seguro Social a causa de la falta del tratamiento 
médico. El Seguro Social asumirá que Usted no 
está yendo al médico porque Usted mejoró. Si 
Usted tiene problemas médicos severos o una 
emergencia médica, Usted debe ir al hospital. Pero 
tan pronto posible, Usted debe encontrar un médico 
que le trate. Muchos casos de terminación de bene-
ficios del Seguro Social pueden ser parados si las 
medidas apropiadas son tomadas temprano. 
Busque ayuda legal tan pronto como le sea posible. 
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¿Cómo sabré yo que el Seguro Social 
revisará mi caso de incapacidad por so-
specha de mejoramiento médico?  

El Seguro Social revisa los casos de incapacidad 
cada cuatro a cinco años. Usted sabrá cuando 
su caso es revisado porque recibirá una carta 
del Seguro Social avisándole que  revisará su 
caso y le pedirá completar ciertos formularios 
para que los envíe en la fecha que ellos le in-
diquen.  

 

 ¿Qué pasa si el Seguro Social encuentra 
que yo me mejoré después de la cita ini-
cial?  

Usted tiene sesenta (60) días para apelar, tiene 
que someter una solicitud llamada la Reconsid-
eración. Pero Usted tiene sólo diez (10) días 
para  pedir que sus beneficios continúen mien-
tras Usted apela. Usted puede conseguir los for-
mularios necesarios para apelar en su oficina 
local del Seguro Social o en el internet 
www.ssa.gov. Usted debe solicitar específica-
mente que sus beneficios continúen y pedir un 
comprobante.  Usted puede solicitar que no sólo 
sus beneficios continúen pero también los de 
sus dependientes. El fracaso de perder la opor-
tunidad de pedir esto, puede tener como resul-
tado la pérdida de sus beneficios mientras Usted 
apela la decisión del paro de sus beneficios. 

 

 

 

 

 

 

 ¿Qué hago cuando reciba la carta del 
Seguro Social?  

Sería a su beneficio que busque ayuda legal tan 
pronto posible incluso luego de recibir esta primera 
carta. Muchos casos tienen como resultado conclu-
siones de su mejoría y los beneficios terminan 
porque el cliente llena el formulario erróneamente.   
Cuando complete los formularios, es importante ser 
sincero y exacto en sus respuestas. Por ejemplo, si 
le preguntan cuánto puede cami-
nar, no adivine, pero mida real-
mente el tiempo (cuántos 
minutos/horas Usted puede cami-
nar antes que Usted necesite 
parar y descansar). Es también 
importante que Usted revele to-
dos los médicos que le han ex-
aminado. El Seguro Social enton-
ces obtendrá sus registros para 
verificar que sus problemas médicos continúan y 
determinen su incapacidad. Como los casos de re-
visiones del Seguro Social son periódicamente, es 
importante que Usted continúe avisando a su 
médico acerca de todos sus incapaci-
dades/enfermedades y cómo le hacen sentir cada 
vez que Usted ve al médico.  

¿Debo solicitar una audiencia luego de la 
negación de la Reconsideración?  

Sí.  Usted debe contactar también a un abogado tan 
pronto posible para ayudarle en esta apelación. Si 
Usted nos llama, nosotros evaluaremos su caso de 
acuerdo al mérito del mismo y le representaremos 
si creemos que le podemos ayudar. 

 

 

 

¿Serán considerados nuevos proble-
mas médicos por el Seguro Social en el 
caso de terminación de mis beneficios?  

Sí, cualquier y todas sus incapacidades deben 
ser evaluadas y consideradas para determinar 
si su condición ha mejorado y le permitirá 
volver a trabajar a nivel substancial. Usted 
debe someter todos los documentos médicos 
de evidencia de sus incapacidades al Seguro 

Social. Si Usted no puede obtener los 
archivos médicos, el Seguro Social los 
obtendrá para Usted, si Usted ha comple-
tado las autorizaciones médicas y les ha 
proporcionado con la información de sus 
médicos. 

 

¿Qué pasa si mi doctor me apoya 
en la continuación de mi incapaci-

dad?  

Si su médico indica que él cree que Usted está 
totalmente incapacitado, su medico le debe 
dar una carta o nota que indique eso. Es útil si 
su médico escribe sus limitaciones específi-
cas; como cuanto camina, sienta, levanta, al-
canza, y cosas por el estilo. Usted también 
debe escribir lo mismo. Su médico puede ser 
una gran ayuda en su caso. 

 

 ¿Qué hago si mi médico no me apoya 
en mi caso?  

Usted debe considerar cambiar de médico si 
Usted cree que su médico no  

 

 

 



<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



